
のむらの保健室

医療や介護、健康について気軽に相談を

「のむらの保健室」では暮らしの困りごとを
いっしょに考えます。 
看護師や専門職が対応しますのでお気軽に　　
お立ち寄り下さい。

場所：野村医院１階 
　　　名古屋市中川区福住町１番５号 
　　　のむらケアプラン併設(居宅介護支援事業所) 

月曜日から金曜日(土日・祝日はお休みです） 
午前9時から午後5時 
TEL：052-355-8300 
FAX：052-355-8301

のむらケアプラン
事業所番号　2371005261

令和5年4月1日野村医院内に居宅介護支援事業所
「のむらケアプラン」を開設しました。 

営業：月曜日～金曜日　9:00～17:00 
電話：052-355-8300

居宅サービス計画(ケアプラン)の提案・作成

サービス内容

介護保険や介護に関する相談・助言

福祉用具・介護用品のレンタル・購入や
住宅改修などに関する提案・助言

保険・医療・福祉・介護サービス事業者
との連絡・調整

介護保険に関する申請代行

医療、福祉、地域と密接に連携し様々な分野
からお手伝いします。
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地域
にお
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いのみ
なさまとのふれあいを大切にしています。

ももカフェ
日時 毎月第4日曜日　

13時30分～15時00分

会場 デイサービスももふね

令和5年5月28日(日曜日)より 
認知症カフェ「ももカフェ」開催します。

参加費：無料

令和5年5月より緩和ケア認定看護師に
よるサロンを隔月開催します。 
お気軽にお立ち寄りください。 

◎参加費：無料

開催：第3水曜日　午後1時30分より午後3時 
場所：野村医院1階　のむらの保健室

5月18日　｢緩和ケア｣って何？ 
緩和ケア認定看護師に実際を聞いてみましょう。

7月19日　自分のことは自分で決める？ 
もしばなゲームをみんなで体験してみましょう

9月20日　情報収集とコミュニケーションのコツ 
がんを知る～がんとのつきあい方を聞いてみましょう

04

サロンのむら

暮らしや健康に関する相談窓口 
在宅医療や病気予防について地域住民との学びの場 
受け入れられる安心な居場所 
世代を超えてつながる交流の場 
医療や介護、福祉の連携の場 
地域ボランティアの育成の場

のむらの保健室は、地域住民の方々の暮らしの保健室と
して活動していきます。 

住み慣れた地域で暮らせるように、皆様のお困りごと不
安なことに支援できるように努めて行きます。 
よろしくお願いします。

おしゃべりスペース

中川区百船町6番18号 
TEL:351-8817

11月15日　家族ががんになったとき 
身近なあなたに心がけていだだきたいことお話します。


